Az Egészségiigyi Minisztérium szakmai iranyelve
A cadaver donorvese allokéciés rendszerérél

Készitette: A Magyar Transzplantacios Tarsasag és a Magyar Nephrologus Tarsasag

A cadaver donorvese allokacioja az Orszagos Vese-transzplantacios Vardlista miikddtetésében levo szoftver
altal készitett szelekcios listan, valamint az arrél torténd klinikai kivalasztasi algoritmuson alapul.

A szelekcids lista:

A veserecipiens szelekcio folyamatanak els6 1épése a donor és recipiens kdzotti vércsoport azonossag vagy
kompatibilitas biztositasa.

A magyarorszagi févércsoport-megoszlas alapjan, a kiilonbdz6 vércsoportokba tartozd betegek
esélyegyenloségének megtartasa érdekében - a gyermek szelekciods lista kivételével - a kivalasztas menete a
kovetkezo:

Donor A -> recipiens A;

Donor B -> recipiens B, vagy AB;

Donor AB -> recipiens AB;

Donor O -> recipiens O vagy B .

Veseatiiltetés, valamint vese és mas szerv egylittes atiiltetése esetén a negativ eldzetes szerologiai
keresztproba abszolut feltétel.

A szelekcids lista sorrendjét a 3 elembdl allo allokécids pontrendszer hatarozza meg. Minél magasabb a
pontszam, annal elérébb keriil a beteg a listan.

1. HLA eltérés (MM - mismatch) szamolas. A recipiens szamara idegen donor-antigén(eke)t veszi
figyelembe. Legmagasabb pontszam a 400 pont, ha nincs eltérés. Minden antigén eltérés (a recipiens
szamara idegen donor antigén) pont levonast jelent.

Ennek értéke:

e HLA-A MM esetén: 40 pont

e HLA-B MM esetén: 40 pont

e HLA-DR MM esetén: 120 pont

2. Varakozasi id6: a vardlistan eltoltott évenként 25 hozzaadott pont.

A szamitas az els6 kronikus dializiskezelés datumatol kezddédik. A retranszplantaciora vard betegeknél a
szamitas az ismételt kronikus dializiskezelés kezdetének datuma, kivéve, ha a transzplantalt vese
mikddése a harom hdénapot nem haladta meg. Amennyiben a beteg még a dializis kezelés elkezdése
el6tt kertilt fel a vardlistara, a vardlistara keriilés idépontja a szamitas kezdete.

3. Korrekciés faktor: Ez a faktor javitja az eleve hatrannyal induld betegek esélyeit, kompenzalva a
homozigota allapotot, a ritka antigének jelenlétét, és bizonyos mértékben az erds immunizaltsag
hatranyait a magyarorszagi vércsoport- és HLA gyakorisagi adatok, valamint az immunizalodas
mértékének (PRA%) figyelembe vételével. A korrekcios faktor hozzaadott pontként jelenik meg. Ertéke
minimum: 0 pont, maximum: 100 pont.

Gyermek szelekcids lista: Fiatal, jo allapotban levé donor esetén (18 éves korig kdtelezden, illetve a

szervkivételt végzd transzplantacids centrum véleménye és kérése alapjan 30 éves korig): fenti szempontok

alapjan kiilon szelekci6 torténik a 18 éves kor alatti potencialis recipiensek csoportjaban. Ebben az esetben az
els6 1épésben vércsoport azonossigon kiviill a vércsoport kompatibilitas is elfogadhatd, barmely
kombinacioban.

18 év alatti donor veséje szimultan vese-hasnyalmirigy atiiltetésre csak akkor keriilhet, ha a gyermek

szelekcios listardl nem valaszthato ki gyermek recipiens.

Klinikai kivalasztas algoritmusa feln6tt szervdonor esetén:
1. Vese és maj/sziv egylittes atiiltetése

U recipiens masik régioban

Vese és pancreas egylittes atiiltetése
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10. Egy HLA-A/B vagy 0 MM esetén masik régioban
11. A régiok kozotti egyensuly biztositasa vese kiildésével masik régioba.
12. A szelekcids lista sorrendje alapjan”, a 14. és 15. pontban felsorolt szempontok figyelembe
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13. Amennyiben a kivétel régidjaban nincs alkalmas recipiens, akkor a szelekcios lista sorrendje
alapjan, a 14. és 15. .pontban felsorolt szempontok figyelembevételével, masik centrumban.

14. Cytomegalovirus (CMV) negativ donor esetében CMV negativ recipiens eldnyben részesitendo.

15. Eletkorban valo egyeztetés (age matching); a recipiensek aktudlis egészségi allapota; valamint
egyéb, a beavatkozas sikerességét meghatarozo szakmai, szervezési és logisztikai szempontok.

Klinikai kivalasztas a gyermek szelekcios listarol:

A kivalasztas a felndtt szelekcios lista algoritmusa sorrendjének az alabbi pontjai alapjan torténik:
1,2,3,5,6,9,10,12,13,14, 15.

Amennyiben a gyermek szelekcios lista alapjan nem valaszthatd ki recipiens, a gyermekvese allokacidja a
feln6tt algoritmus szerint végzendgd.

U siirgosségi kategoria: akit a kezel6orvosa javaslata alapjan a regionalis varolista bizottsag ugy itél meg,
hogy a dializis kezelés elvégzésének technikai lehetéségei kimeriiltek: prioritast élvezd beteg. Havonta
feliilbiraland6 a regiondlis bizottsag altal.

Az ,,U” besorolasu beteg - az ABO kompatibilitas altalanos szabalyainak figyelembe vételével - a lista élén
fog szerepelni.

HI kategoria: A hiperimmunizalt beteg (Panelreaktiv antitest -PRA>85%).
A HI besorolast beteg - az ABO kompatibilitas altalanos szabalyainak figyelembe vételével — az ,,U”
betegeket kovetden a lista €lén fog szerepelni.

(' MM: mismatch: a recipiens szamara idegen donorantigént jelenti

2] A régiok kozotti egyensuly biztositasa: korabbi riadd soran mésik centrumtol kapott és beiiltetett vese
visszapotlasa, kiemelten a kiildési kotelezettséggel kapott vese esetén.

A régiok kozotti egyensuly biztositasanak részletes modjat az iigyrend rogziti, amelynek évenkénti
feliilvizsgalata és jovahagyasa sziikséges.

Bl Szelekcios lista sorrend: a HLA egyezés, a varakozasi id6 és a ,korrekcios faktor” ereddjeként kialakult,
csokkend pontszam szerinti, a szamitogép altal kialakitott sorrend.

Klinikai kivalasztas algoritmusa kombinalt vese-hasnyalmirigy atiiltetés esetén:

A kombinalt vese-hasnyalmirigy atiiltetés esetén az allokacid alapja a vércsoport-kompatibilitas, negativ
keresztproba és a vardlistan eltdltott ido.

A szakmai iranyelv érvényessége: 2009. december 31.



	 

