Az idiilt veseelégtelen betegek transzplantdacios vardlistara
helyezésének és vardlistan tartasanak eljarasi rendje
1. Eljaras uj beteg esetében:
1.1. A veseelégtelen beteg a kezeloorvoshoz keriil.
1.2. A beteg tajékoztatdst kap:

1.2.1. a transzplantacios varolistara valé felkeriilés lehetdségérol
(287/2006 Kormanyrendelet),

1.2.2. az €lodonoros atiiltetés lehetoségérol.
1.3. A kezeloorvos felméri a beteg dtiiltetésre valo alkalmassdgadt a szakmai

iranyelvek szerint és elvégzi a sziikséges kivizsgalast (Eii. Kozlony, 2008;
58/3 1540-1542).

1.4. Amennyiben a kronikus dializis kezelésben részesiilo betegnél a
transzplantdcio  abszolut  ellenjavallata dll fenn, azt irdsban
dokumentdlni kell a Regiondlis Vese Transzplantdcios Bizottsag
szamdra.

2. Uj beteg varélistara helyezése:
2.1. A kezeloorvos teendoi a vardlistara helyezéshez:

2.1.1. a Vese Transzplantaciés Varolistara helyezést kéré lap Kitoltése
(checklista: 1. melléklet);

2.1.2. a Recipiens bejelent6 lap L.,II. kitoltése (2. melléklet);

2.1.3. a virus/vércsoport vizsgalati eredmények leletmasolatanak
csatolasa. (mellékelése a vardlistara vétel adminisztraciojahoz
sziikséges);

2.14. a Dbeteg sziikséges vizsgalati eredményeket is tartalmazo
zarojelentés-masolatanak vagy kortorténeti oOsszefoglalojanak a

csatolasa;

2.15. a fenti dokumentacio eljuttataisa a  Regionalis Vese
Transzplantacios Bizottsagnak (tovabbiakban Bizottsag, ill. RVB).

2.2. A beteg kivizsgalasdat a Regiondlis Vese Transzplantdcios Bizottsdg is

Vesetranszplantacidos _varolista eljarasi rend 080913 1



kezdeményezheti.

2.3. A Bizottsag a felterjesztett dokumentdaciot 3 héten beliil elbirdlja.

2.3.1.

2.3.2.

2.3.3.

2.34.

Vardlistara helyezés esetén az alairt, lepecsételt Recipiens
Bejelent6  Lapot (I,II.) (a  vércsoport/viruseredmények
leletmasolataival egyiitt) visszakiildi a kezel6orvosnak.

Ha nem tortént varolistara helyezés, akkor a Bizottsag a
felterjesztett dokumentumokat visszakiildi, mellékelve a kért
tovabbi vizsgalatok listajat, illetve a visszautasitas okat.

A Bizottsag a jegyzokonyvet és a kezeloorvosnak Kkiildott levél
masolatat megorzi.

A Bizottsag a varolistara helyezésrél vagy annak elutasitasarol
irasban értesiti a beteget.

3. Uj beteg immungenetikai vizsgalata a varélistan tartashoz:

3.1. a kezeloorvos idopontot egyeztet a teriiletileg illetékes HLA
laboratoriummal

3.1.1.

3.1.2.

3.1.3.

3.14.

3.1.5.

3.1.6.

3.1.7.

3.1.8.

A HLA tipizalo labor csak varolistara helyezett betegnek adhat
idopontot.

A vizsgalatok csak hianytalanul Kitoltott Recipiens Bejelenté Lap,
tovabba a sziikséges leletek csatolasa esetén végezhetok el.

Sziikséges dokumentumok: vércsoport, irregularis antitest és
virusvizsgalatok leletmasolata.

Kombinalt varolistara vétel esetén sziikséges az errol szolo
dokumentum (masolata) is.

A HLA tipizalo laboratérium az EU elvarasoknak megfeleléen két
kiilon idopontban levett vérmintabol meghatarozza a HLA tipust.

A masodik, megerositd vizsgalathoz vizsgalatkérd lap kiildése
sziikséges (3. melléklet).

A HLA tipizalo laboratéorium a HLA ellenes autoantitestek
kimutatasara autokontrollt végez.

A HLA laboratéorium a beteg anti-HLA antitestjeinek
kimutatasara megkezdi az antitestsziirést az eléirt protokoll szerint
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(PRA, antitest specifikalas).
4. A varolista kezelésének gyakorlata:

4.1. A transzplantdaciora torténd kivalasztas feltétele a fentieken tul az
OVSZK Transzplanticios Immungenetikai Laboratorium (tovabbiakban
TI) részére kiildott friss savo a Szérumkiildo Naptarban meghatdrozott
idopontokban.

4.2. A savok kiildésekor a kezeldorvos a szérumkiséron feltiinteti a varolistan
szereplo betegek aktudlis adatait (4. melléklet).

4.3. A beteg legkorabban a kivizsgalast kovetd savokiildéskor regisztralodik
és valik a transzplantdciora kivalaszthatova.

4.3.1. Ez aldl kivétel az ¢l6 donorbol torténd atiiltetés céljara kivizsgalt
beteg;

4.3.2. Szintén Kivétel lehet a mas szervvel kombinalt vese atiiltetésre varo
beteg.

4.4. A vardlistan torténo adminisztrdacio soran az uj beteg vardlista (OVSZ)
szamot kap, mellyel a vardlistan mindenkor azonosithato. E7 a szam nem
azonos az egyedi azonositoval, ld. 4. 5.

4.5. A betegnyilvantarto program minden ujonnan listara keriil6 betegnek
egyedi azonositot generdl, mellyel a beteg ellendrizni tudja, aktudlisan
vardlistan van-e. Errol az OVSZK a vonatkozo rendelet alapjan
gondoskodik.

4.5.1. A beteget varolistan tarté osztalyok a savogyiijtést kovetoen, ajanlott
levélben megkapjak az altaluk kezelt és a varolistan szerepl6 betegek
névsorat, feltiintetve a regionalis bizottsag dontése és a dializis osztaly
altal kiildott lista kozotti eltéréseket.

- Az ajanlott levélben mellékelten elkiildik az uj betegek értesitését
tartalmazé boritékokat és a savogyiijtéshez rendszeresitett
nyomtatott cimkéket.

4.6. A vardlistan levo betegek egyedi azonositoinak listdjat a listara keriilés
datumaval az OVSZ megjelenteti honlapjan (a lista frissitése hetente

torténik).

4.7. Az OVSZK TI minden savogyiijtést kovetden elkiildi a Regiondlis Vese
Transzplantdcios Bizottsagoknak a teriiletitkhoz tartozo betegek
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névsoradat.

5. A vardlista naprakészen tartasa (valtozasok nyilvantartasa,
intézkedési szintek):

5.1. A kezeléorvosnak nem kell jelentenie a 15 napon beliil rendezédo
dallapotvaltozdsokat (ilyen esetben a savot szabadlyosan kiildeni kell, mivel
vardlistan marad a beteg).

5.2. A kezeldorvosnak irdasban jelentenie kell az OVSZ TI felé az alabbiakat
(4. melleklet / 5. melléklet 1.):

5.2.1. asavokiildés elmaradasanak okat;

5.2.2. a dializis centrumok kozotti athelyezést;

5.2.3. abeteg személyi adatainak valtozasat;

5.2.4. preemptiv listara helyezést kovetoen a dializis kezdetét;
5.2.5. avégleges graft miikodésvesztés datumat/okat;

5.2.6. a graft eltavolitasanak datumat;

5.2.7. egyéb, immunizalodast eredményezé eseményeket (transzfuzio,
terhesség);

5.2.8. a dializis ujrakezdésének datumat transzplantacio miatt archivalt
beteg esetén;

5.2.9. a beteg halalanak datumat.

5.3. A kezeloorvosnak a RVB szamdra jelentenie kell a Viltozas bejelento
lapon (5. melléklet I1.) az alabbiakat:

5.3.1. Az elorelathatéoan 15 napon tul, de 6 honapon beliil rendezodo
atmeneti alkalmatlansaggal jaro allapotvaltozasokat;

5.3.1.1. A RVB a dontéseket tartalmazo jegyzokonyvét
(Jegyzokonyv a vardlistan torténé valtoztatasrol)
eljuttatja az OVSZK TI-nek, amely a valtoztatasokat
dokumentalja (6 melléklet).

5.3.1.2. Atmeneti alkalmatlansig megitélése esetén a beteg
listan marad, megkiilonbozteto jelzéssel. A RVB a
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valtozasrol mind a beteget, mind Kkezeldorvosat
értesiti.

5.3.1.3. Az atmeneti alkalmatlansag megsziinéséig a betegtol
nem kell savot kiildeni.

5.3.1.4. Hat honap elteltével az atmenetileg alkalmatlan
statuszban levo betegek a RVB dontésére a
vardlistarol archiv allomanyba Kkeriilnek. A RVB a
valtozasrol mind a beteget, mind Kkezel6orvosat
értesiti.

5.3.2. Hat honapon tul rendezdodo allapotvaltozasokat (tartos
alkalmatlansag):

5.3.2.1. A beteg tartos alkalmatlansaga esetén a RB dontése
alapjan az OVSZK TI a beteget a listarol archivalja
(tartés betegség, 6 honapon tulnyulo, Kkivizsgalast
igénylo allapot, a beteg sajat kérésére torténo torlés).

5.3.2.2. A RVB iilésének errol szolo jegyzokonyvét eljuttatja
az OVSZ TI-nek, amely a valtoztatasokat
dokumentalja.

53.2.3. A RVB a dontésrol mind a beteget, mind
kezel6orvosat irasban tajékoztatja.

5.3.3. Atmeneti alkalmatlansiag megsziinésének jelentése:

5.3.3.1. Az atmeneti alkalmatlansag megsziinésének
indokat és annak idopontjat a Kkezeldorvos a
Valtozast bejelent6é lapon irasban jelenti a RVB-
nek (5. melléklet II.), sziikség esetén mellékelve a
megfelelo dokumentumokat.

5.3.3.2. A RVB dont a visszahelyezésrol. A RVB a Vardlistan
torténo valtoztatasrol szolo jegyzokonyvet eljuttatja az
OVSZK TI-nek (6. melléklet), amely a valtoztatasokat
dokumentalja.

53.33. A RVB a valtozasrol mind a beteget, mind
kezelGorvosat értesiti.

5.3.4. Archivalt betegek visszavétele a varodlistara:

5.3.4.1. Az archivalt betegek visszavétele az uj beteg felvételi
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sémajat koveti (2.-4. pont), azzal a kiilonbséggel, hogy
a beteg varolista (OVSZ) szama valtozatlan marad, és
csak a HLA tipizalas ismétlése lehet sziikséges a
régebben archivalt betegeknél (a 3.1.5 szerint).

5.3.4.2. Transzplantacion atesett, retranszplantaciora varo
betegek esetén a vardlistira visszakeriilés elott
kiemelten sziikséges a beteg anti-HLA antitestjeinek
kimutatasa (PRA, antitest specifikalas, 1d. 3.1.8.).

5.4. Beteg kérésére torténo transzplantdcios centrumok kozotti dathelyezés:

5.4.1. A beteg irasban kéri az athelyezést a fogadd centrumtol, amely
értesiti a RVB-t.

5.4.2. A RVB dont a befogadasrol, és dontésérol értesiti az OVSZK TI-t
és azt a centrumot/RVB-t, ahonnan atkeriil a beteg.

5.4.3. Az OVSZK TI dokumentalja az athelyezést.
5.5. A riado kapcsan alkalmatlannak talalt betegek feliilvizsgalata:

5.5.1. A transzplanticios centrum az aktudlis riadok recipiens
kivalasztassal kapcsolatos jegyzokonyvét eljuttatia a Regionalis Vese
Transzplantacios Bizottsaghoz.

5.5.2. A Bizottsag 3 héten beliil koteles attekinteni a veseriadok soran
késziilt jegyzokonyveket; és az azok soran behivott, de
transzplantaciora alkalmatlannak nyilvanitott betegek statuszarol
donteni.

5.5.3. A dontést a Bizottsag tudatja az OVSZK TI-vel, a beteggel, és a
kezeldorvossal.

5.54. Az OVSZK TI dokumentalja a dontést.

5.6. Az aktudalis riado  eredményeképpen  transzplantdlt  betegek
dokumentdcioja:

5.6.1. A transzplantdacios centrum az aktudlis riadok sordan kivdlasztott
recipienseket az Adatlap a kivalasztott recipiensekrol fejlécii lapon (7.
melléklet) jelenti a teriiletileg illetékes HLA laboratoriumnak.

5.6.2. A HLA laboratorium elkiildi a transzplantdacio utdni érzékenyitett

keresztproba eredményét az OVSZK TI-nak és a transzplantdcios
centrumnak.
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5.6.3. Az dtiiltetést kovetoen a transzplantdacios centrum irdsbeli jelentése
alapjan (Adatlap a kivalasztott recipiensekrol, 7. melléklet) az
OVSZK TI a transzplantilt beteget archivilja, rogzitve a
transzplantdcio adatait.

6. Kombinalt szervatiiltetésre varo betegek listara helyezése:

6.1. Kombinalt vese-hasnydalmirigy adtiiltetés sziikségessége esetén a
Regiondlis Vese Transzplantdcios Bizottsag dontését kovetoen a pécsi
illetve budapesti Regiondlis Vese-hasnydalmirigy Transzplantdcios
Bizottsagnak tovabbitia a kérelmet. A kombindlt szervdtiiltetésre varo,
illetve a korabban egyidejii pancreas- és vese dtiiltetésen dtesett beteg az
datiiltetést végzo pécsi vagy budapesti centrumhoz tartozik vesedtiiltetés
tekintetében is.

6.2. Kombinalt mdj-vese dtiiltetésre a beteget a Madj Transzplantdcios
Bizottsag terjeszti fel, és tudatja a RVB-gal. A kombindlt mdj-vese
dtiiltetésre varo beteg, illetve a korabban mdjatiiltetésen dtesett beteg a
mdjatiiltetést végzé budapesti centrumhoz tartozik vesedtiiltetés
tekintetében is.

6.3. A vese transzplantdcios vardlistara vételhez a recipienslap mellett
sgitkséges mellékelni az illetékes mdsik (pancreas, mdj, sziv, tiido)
Transzplantacios Bizottsag engedélyét is.

6.4. Vese transzplantdcios vardlistan levo beteg kombinalt listara helyezése
6.4.1. a kombinalt listara helyezéshez az OVSZK I-nek mindkét bizottsag

engedélyét kiildeni kell (RVB és az illetékes masik - pancreas, maj,
sziv, tiido - Transzplantacios Bizottsag).

7. A varolistan nem szereplo dializalt betegek attekintése:

7.1. A dializis osztalyok az dltaluk kezelt minden kronikus betegrol havonta
jelentést kiildenek a RVB-nak.

7.2. A jelentésben feltiintetik a betegek nevét, TAJ szamadt, sziiletési datumadit,
az elso dializis datumat és a varolista stdatusat
(alkalmas/alkalmatlan/kivizsgalas alatt).

Eletbe 1ép: 2008.09. 13.
Ervényesség: visszavondsig, évente dttekintendo
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Mellékletek jegyzéke:

1. Vese transzplantacios varolistara helyezést kérd lap

2. Recipiens bejelentd lap

3. Vizsgalati kérdlap vesebeteg ismételt HLA tipizalasdhoz

4. Szérumkiséro lap

5. Véltozast bejelentd lap
I. OVSZK Transzplanticios Immungenetikai Laboratorium felé¢ kiildendd valtozast

bejelentd lap

I. Regionalis Vese Transzplantacios Bizottsag felé kiildendo valtozast bejelentd lap

6. A Regionalis Vese Transzplantacidos Bizottsdg jegyzOkonyve a varolistan végrehajtando
valtozasokrol

7. Adatlap a kivalasztott recipiensekrol
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	5.1. A kezelőorvosnak nem kell jelentenie a 15 napon belül rendeződő állapotváltozásokat (ilyen esetben a savót szabályosan küldeni kell, mivel várólistán marad a beteg). 
	5.2. A kezelőorvosnak írásban jelentenie kell az OVSZ TI felé az alábbiakat (4. melléklet / 5. melléklet I.): 
	5.2.1. a savóküldés elmaradásának okát; 
	5.2.2. a dialízis centrumok közötti áthelyezést; 
	5.2.3. a beteg személyi adatainak változását; 
	5.2.4. preemptív listára helyezést követően a dialízis kezdetét; 
	5.2.5. a végleges graft működésvesztés dátumát/okát; 
	5.2.6. a graft eltávolításának dátumát; 
	5.2.7. egyéb, immunizálódást eredményező eseményeket (transzfúzió, terhesség);  
	5.2.8. a dialízis újrakezdésének dátumát transzplantáció miatt archivált beteg esetén; 
	5.2.9. a beteg halálának dátumát. 

	5.3. A kezelőorvosnak a RVB számára jelentenie kell a Változás bejelentő lapon (5. melléklet II.) az alábbiakat: 
	5.3.1. Az előreláthatóan 15 napon túl, de 6 hónapon belül rendeződő átmeneti alkalmatlansággal járó állapotváltozásokat; 
	5.3.1.1. A RVB a döntéseket tartalmazó jegyzőkönyvét (Jegyzőkönyv a várólistán történő változtatásról) eljuttatja az OVSZK TI-nek, amely a változtatásokat dokumentálja (6 melléklet). 
	5.3.1.2. Átmeneti alkalmatlanság megítélése esetén a beteg listán marad, megkülönböztető jelzéssel. A RVB a változásról mind a beteget, mind kezelőorvosát értesíti. 
	5.3.1.3. Az átmeneti alkalmatlanság megszűnéséig a betegtől nem kell savót küldeni. 
	5.3.1.4. Hat hónap elteltével az átmenetileg alkalmatlan státuszban levő betegek a RVB döntésére a várólistáról archív állományba kerülnek. A RVB a változásról mind a beteget, mind kezelőorvosát értesíti. 

	5.3.2. Hat hónapon túl rendeződő állapotváltozásokat (tartós alkalmatlanság):  
	5.3.2.1. A beteg tartós alkalmatlansága esetén a RB döntése alapján az OVSZK TI a beteget a listáról archiválja (tartós betegség, 6 hónapon túlnyúló, kivizsgálást igénylő állapot, a beteg saját kérésére történő törlés). 
	5.3.2.2. A RVB ülésének erről szóló jegyzőkönyvét eljuttatja az OVSZ TI-nek, amely a változtatásokat dokumentálja. 
	5.3.2.3. A RVB a döntésről mind a beteget, mind kezelőorvosát írásban tájékoztatja. 

	5.3.3. Átmeneti alkalmatlanság megszűnésének jelentése: 
	5.3.3.1. Az átmeneti alkalmatlanság megszűnésének indokát és annak időpontját a kezelőorvos a Változást bejelentő lapon írásban jelenti a RVB-nek (5. melléklet II.), szükség esetén mellékelve a megfelelő dokumentumokat. 
	5.3.3.2. A RVB dönt a visszahelyezésről. A RVB a Várólistán történő változtatásról szóló jegyzőkönyvet eljuttatja az OVSZK TI-nek (6. melléklet), amely a változtatásokat dokumentálja.  
	5.3.3.3. A RVB a változásról mind a beteget, mind kezelőorvosát értesíti. 

	5.3.4. Archivált betegek visszavétele a várólistára: 
	5.3.4.1. Az archivált betegek visszavétele az új beteg felvételi sémáját követi (2.-4. pont), azzal a különbséggel, hogy a beteg várólista (OVSZ) száma változatlan marad, és csak a HLA tipizálás ismétlése lehet szükséges a régebben archivált betegeknél (a 3.1.5 szerint). 
	5.3.4.2. Transzplantáción átesett, retranszplantációra váró betegek esetén a várólistára visszakerülés előtt kiemelten szükséges a beteg anti-HLA antitestjeinek kimutatása (PRA, antitest specifikálás, ld. 3.1.8.). 


	5.4. Beteg kérésére történő transzplantációs centrumok közötti áthelyezés: 
	5.4.1. A beteg írásban kéri az áthelyezést a fogadó centrumtól, amely értesíti a RVB-t. 
	5.4.2. A RVB dönt a befogadásról, és döntéséről értesíti az OVSZK TI-t és azt a centrumot/RVB-t, ahonnan átkerül a beteg. 
	5.4.3. Az OVSZK TI dokumentálja az áthelyezést. 

	5.5. A riadó kapcsán alkalmatlannak talált betegek felülvizsgálata: 
	5.5.1. A transzplantációs centrum az aktuális riadók recipiens kiválasztással kapcsolatos jegyzőkönyvét eljuttatja a Regionális Vese Transzplantációs Bizottsághoz. 
	5.5.2. A Bizottság 3 héten belül köteles áttekinteni a veseriadók során készült jegyzőkönyveket; és az azok során behívott, de transzplantációra alkalmatlannak nyilvánított betegek státuszáról dönteni. 
	5.5.3. A döntést a Bizottság tudatja az OVSZK TI-vel, a beteggel, és a kezelőorvossal. 
	5.5.4. Az OVSZK TI dokumentálja a döntést. 

	5.6. Az aktuális riadó eredményeképpen transzplantált betegek dokumentációja: 
	5.6.1. A transzplantációs centrum az aktuális riadók során kiválasztott recipienseket az Adatlap a kiválasztott recipiensekről fejlécű lapon (7. melléklet) jelenti a területileg illetékes HLA laboratóriumnak. 
	5.6.2. A HLA laboratórium elküldi a transzplantáció utáni érzékenyített keresztpróba eredményét az OVSZK TI-nak és a transzplantációs centrumnak. 
	5.6.3. Az átültetést követően a transzplantációs centrum írásbeli jelentése alapján (Adatlap a kiválasztott recipiensekről, 7. melléklet) az OVSZK TI a transzplantált beteget archiválja, rögzítve a transzplantáció adatait. 


	6. Kombinált szervátültetésre váró betegek listára helyezése:  
	6.1. Kombinált vese-hasnyálmirigy átültetés szükségessége esetén a Regionális Vese Transzplantációs Bizottság döntését követően a pécsi illetve budapesti Regionális Vese-hasnyálmirigy Transzplantációs Bizottságnak továbbítja a kérelmet. A kombinált szervátültetésre váró, illetve a korábban egyidejű pancreas- és vese átültetésen átesett beteg az átültetést végző pécsi vagy budapesti centrumhoz tartozik veseátültetés tekintetében is. 
	6.2. Kombinált máj-vese átültetésre a beteget a Máj Transzplantációs Bizottság terjeszti fel, és tudatja a RVB-gal. A kombinált máj-vese átültetésre váró beteg, illetve a korábban májátültetésen átesett beteg a májátültetést végző budapesti centrumhoz tartozik veseátültetés tekintetében is. 
	6.3. A vese transzplantációs várólistára vételhez a recipienslap mellett szükséges mellékelni az illetékes másik (pancreas, máj, szív, tüdő) Transzplantációs Bizottság engedélyét is. 
	6.4. Vese transzplantációs várólistán levő beteg kombinált listára helyezése 
	6.4.1. a kombinált listára helyezéshez az OVSZK I-nek mindkét bizottság engedélyét küldeni kell (RVB és az illetékes másik - pancreas, máj, szív, tüdő - Transzplantációs Bizottság). 


	7. A várólistán nem szereplő dializált betegek áttekintése: 
	7.1. A dialízis osztályok az általuk kezelt minden krónikus betegről havonta jelentést küldenek a RVB-nak. 
	7.2. A jelentésben feltüntetik a betegek nevét, TAJ számát, születési dátumát, az első dialízis dátumát és a várólista státusát (alkalmas/alkalmatlan/kivizsgálás alatt). 



