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Kérlevél minden Dializis és Nephroldgiai Osztalynak!

Targy: szérumkiildéssel kapcsolatos informéciok
Tisztelt Kollégak!

Az Eurotranszplant elvarasainak megfelelden a tovabbiakban is 3 havonta kell a vesebetegek
antitest statuszat vizsgilni, majd az immunizilt ill. kombinalt vese-pancreas atiiltetésre vard
betegek mintdjabol 30 kiilfoldi laboratériumba mintat kildeni. Akalmazkodva az Orszagos
Vesetranszplantacios Véardlista iroda beteg-adminisziracios feladatkdrének megsziinéséhez, a
sz€rumkisérd lap a betegek allapotanak nyomonké&vetési funkciojaval bévitlt.

A kovetkezd szérumkildés zaré idépontja: 2013. oktober 2., ahogy az korabban
meghirdetésre keriilt. Kérjik, hogy minden betegb6l 1 darab 5 ml-es csivet és 2 darab Beckman
csdvet (Osszesen 3 csovet) kiildeni sziveskedjenek. Az 5 ml-es cs6ben legalabb 4 ml szérumeot
kiildjenek, mert amennyiben a beteg immunizalt, vagy kombindlt vese-pancreas atiiltetésre var,
ugy téle 30 kiilfsldi laboratériumba kell mintat kiildeni. Ennek hidnyaban ezen betegek csak a
hazai riadok soran lesznek vélaszthatok.

A mellékelt ,,Szérumkiséro és allapot nyomon k&vetd lapon” minden, az allomdashoz tartozo,
ENIS rendszerbe felvett, T/NT/I és HI' statuszi beteg szerepel. Mellékeltiink tovabba minden, a
listan T/I/HI statusszal szerepld beteghez 3 darab cimkét. A sorok végén 2013 4. negyedévében
tetsz8legesen felhasznalhatd 2 darab félig kitoltstt cimke taldlhatd. A cimke felragasztisa el6tt
arra minden esetben irjak rd a mintavétel datumat!

A transzplantalhato betegek esetében kérjik, hogy a fentl mennyiségii mintat kiildjék,
tovabba toltsék ki a ,,.Szérumkisérd és allapot nyomon kdvetd lapon” a megfelelé mezdket, ugy
mint: naploszam, mintavétel datuma, utolso transzfiizid datuma, adatvaltozasok, megjegyzésck.
Az utols6 transzfizié datumat csak abban az esetben kell megadni, ha a transzfizié az el6z6
szérumkiildést kdvetden tortént.

A nem transzplantalhato betegek esetében, akiknél ez a statusz varhatéan 3 honapnal tovabb
fennall, kérjiik, hogy az adatvéltozdsok, megjegyzések rovatba irjdk be, a beteg
alkalmatlansédganak okat. A nem transzplantilhato betegek koziil, akiknél reélis esélye van, hogy a
kovetkezd 3 honapban transzplantalhatd statuszba keriilnek, kiildjenek szérum mintat, ugyanmigy,
ahogy a transzplantalhato betegektol.

* T-transzplantalhaté; NT-nem transzplantalhaté; I-immunizalt; HI-hiperimmunizalt
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2014-t6]l wvaltozik a laboratérium altal igényelt miﬁtatérolési rendszer az idékdzben
bevezetett 1) antitest-sziirési eljarasokhoz alkalmazkodva. Ennek megfelelden a 2014 janudrjatol
az alébbi 3 csdvet kérjiik kiildeni:

- 1 darab 5 ml-es cs6 (benne minimum 4 ml szérummal}

-'1 darab Beckman csé (kb. 2/3-ig t6lve, a tele 161t6tt cs6 a fagyasztas soran letolja a
kupakot)

- 1 darab Eppendorf cs6 (kb. 500 pl szérummal)
Az Eppendorf cs6 rendeléséhez sziikséges adatok:
Termék név: MCT-175C 1,7 ml-es mikrocsd (500 db/csomag)
Gyarté: Axygen

Hazai forgalmazék: VWR International Kft. (termékkdd: 525-0227); Izinta Kft (termékkod:
MCT175-C)

‘A 2014 évre tervezett szérumkiildési napokat az aldbbi tablazat tartalmazza.

Hénap Szérumok gyiijtése/kiildése {i(sltl:l(;fisrz:
Vasarnap Hétfo Kedd Szerda
Janudr 5 6 7 8
Aprilis Miére. 30. Mire. 31. 1 2
Julius Jan. 29. Jun. 30. 1 2
Oktdber Szept. 28. Szept. 29. | Szept. 30. 1

A szérumkiildést megel6zéen a mostani alkalomhoz hasonléan ,,Szérumkiééré és allapot
nyomon kovetd lapot” €s mintajel6lé cimkék biztosit a Transzplantdcids Immungenetikai
Laboratérium, minden transzplantalhaté statuszi beteghez.
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Udvozlettel:

) Lty&

dr. Tordai Attila
Transzplantacios Immungenetikai
Laboratorium, Budapest

dr. Rajezy Katalin
Transzplantacidés Immungenetikai
Laboratorium, Debrecen

Mellékletek:
1. Betegenként 3-3 cimke
2. Szérumkisérd és allapot nyomon kévetd lap



