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Budapest, 2014. junius 18
Ikt.: 1490-2/2014/1290
Korlevél minden Dializis és Nephrologiai Osztalynak!

Targy: 2014/3 szérumkiildéssel kapcsolatos tdjékoztatd
Tisztelt Kollégak!

A 2014 harmadik negyedéves szérumkiildés zar6 idOpontja: 2014. julius 2, ahogy az
kordbban meghirdetésre keriilt.

Az el6z6 két alkalomhoz képest a laboratorium altal igényelt minta kiildési-kezelési rendszer
valtozatlan. Ennek megfelelden az aldbbi 3 csévet kérjiik kiildeni:

- 1 darab 5 ml-es cs6 (benne minimum 4 ml szérummal);

- 1 darab Beckman cs6 (kb. 2/3-ig toltve, a tele toltott csé a fagyasztas sordn kinyomja a
kupakot); a cimkét korbetekerve, egy fiilecskét képezve kérjlik raragasztani.

- 1 darab Eppendorf cs6 (kb. 500 pl szérummal), a ,,0,5” jelolésig toltve; a cimkét
korbetekerve (nem hosszéban) kérjiik raragasztani.

Fontos:

A vérvétel a savokiildést megel6z0 7 napban torténjen, lehetdleg minél kdzelebb a
mintakiildéshez.

Az 5 ml-es csOben legalabb 4 ml szérumot kiildjenek, mert amennyiben a beteg
immunizalt, vagy kombinalt vese-pancreas atiiltetésre var, ugy téle 30 kilfoldi
laboratoriumba kell mintat kiildeni. Ennek hidnyaban ezek a betegek csak a hazai
riadok soran lesznek valaszthatok.

A mellékelt ,,Szérumkisérd és allapot nyomon kovetd lapon” minden, az dlloméshoz tartozo,
ENIS rendszerbe felvett, T/NT/I és HI" statuszi beteg szerepel (2014.06.16-i allapot). Ha a beteg
staitusza nem egyezik meg az ENIS-ben szerepld adattal, kérjiik, az illetékes regionalis
vesetranszplantacios vardlista bizottsaggal vegye fel a kapcsolatot.

Kérjiik, sziveskedjenek az altalunk postdzott szérumkisérd lapokat kitdlteni €s visszakiildeni
(1 példanyban). A régi varolista szamot nem sziikséges feltiintetni.

Mellékeltiink tovabba minden, a listan T/I/HI statusszal szerepld beteghez 3 darab cimkét.
A cimkék felragasztasa elétt arra minden esetben irjak ra a mintavétel datumat!

A transzplantalhato betegek esetében kérjiik, hogy a fenti mennyiségli mintat kiildjék,
tovabba toltsék ki a ,,Szérumkisérd és allapot nyomon kovetd lapon” a kdvetkezd mezdket:
naploszdm, mintavétel datuma, utolsod transzfiizid datuma, adatvaltozasok, megjegyzések. Az
utolsd transzfuzi6 datumat csak abban az esetben kell megadni, ha a transzfuzié az el6z6
szérumkiildést kovetden tortént.

A nem transzplantalhato betegek esetében, akiknél ez a statusz varhatéan 3 honapnal tovabb
fennall, kérjiik, hogy az adatvaltozasok, megjegyzések rovatba irjak be, a beteg

* T-transzplantalhato; NT-nem transzplantalhat6; I-immunizalt; HI-hiperimmunizalt
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alkalmatlansagéanak okat. A nem transzplantalhato betegek koziil, akiknél reélis esélye van, hogy a
kovetkez6 3 honapban transzplantalhatd statuszba keriilnek, kiildjenek szérum mintét, ugyantgy,
ahogy a transzplantalhat6 betegektol.

Figyelem: A laboratorium nem végzi el az ellenanyagsziirést azon betegek esetében akik
az elmult 6 honapban folyamatosan NT statuszban voltak.

Emlékezteto: a kovetkezd negyedévre tervezett szérumkiildési napokat az alabbi tablazat

tartalmazza.
, ey s ot 1z Kiildés és
Hénap Szérumok gytijtése/kiildése listazaras
Vasarnap Hétfo Kedd Szerda
Jalius Jan. 29. Jun. 30. Jul. 1 Jul. 2.
Oktober Szept. 28. Szept. 29. Szept. 30. Okt. 1.
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Mellékletek:
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2. Szérumkisérd és allapot nyomon kovetd lap
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